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 В школах района прошла «Неделя школьного питания»

  

По рекомендации министерства образования Кировской области в
общеобразовательных организациях района прошла «Неделя школьного питания»,
посвященная вопросам здорового и правильного питания детей, формированию у
обучающихся культуры питания.

  

Во всех школах прошли тематические уроки «Что такое здоровое  питание», «Витамины
и минеральные вещества», «Какие существуют группы  продуктов питания, чем они
полезны», а также классные часы «Здоровое питание - это важно», «Почему организму
нужна вода», «Какие продукты не должны присутствовать на твоем столе».

      

Кроме того, состоялись интерактивные игры «Овощи, фрукты - незаменимые продукты»
и онлайн-занятия «Что такое здоровое питание».

  

Обучающиеся приняли активное участие в данных мероприятиях.
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