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В районе прошло очередное занятие в рамках «Школы по уходу за гражданами
пожилого возраста и инвалидами»

  

30 октября в Юрьянском районе прошло очередное занятие в рамках «Школы по уходу
за гражданами пожилого возраста и инвалидами»

  

Специалист Центра социального обслуживания района рассказала об инфекционных
заболеваниях (грипп, ОРЗ), профилактике, лечении, а также об основных принципах
рационального питания пожилых людей.

  

Основная задача школы: обучение родственников и других лиц, осуществляющих уход за
инвалидами и гражданами пожилого возраста на дому методам контроля за
изменениями состояния здоровья, 

      

профилактике осложнений, созданию благоприятной обстановки и психологической
атмосферы, принципам общего ухода, с принципами и особенностями питания, с
двигательным режимом в пожилом и старческом возрасте.

  

На мероприятие были приглашены социальные работники, им были розданы буклеты
«Инфекционные заболевания (грипп, ОРЗ), профилактика, лечение» и «Основные
принципы рационального питания пожилых людей».
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"Большое спасибо специалистам центра, которые организовали для нас такое
мероприятие, за грамотную и профессиональную информацию", - отметила Нина
Васильевна.
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