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 ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Кировской области» напоминает - ежегодно
десятки паломников удаляют с себя клещей, снимают с одежды. Регистрируются случаи
заболеваний. Находясь в лесистой местности, надевайте более светлую, не пеструю
одежду (на ней лучше видно клещей) с длинными рукавами и капюшоном (платком),
штаны заправляйте в носки. Как можно чаще осматривайте свою одежду, открытые
участки кожи. Используйте химические средства защиты от клещей строго по
инструкции на препарат. Особенно будьте внимательны к своим детям. Если клещ
укусил, обратитесь к сопровождающим медикам. При невозможности обращения клеща
удаляют самостоятельно, соблюдая меры предосторожности. Клеща нельзя
раздавливать, так как через микротрещинки на руках можно заразиться клещевыми
инфекциями. Клеща осторожно удаляют лучше пинцетом или петлей из прочной нити.
Ранку необходимо продезинфицировать раствором йода, спиртом, одеколоном. Если
клеща случайно раздавили, руки моют с мылом или обрабатывают антисептиком.

  

Удаленного клеща необходимо поместить в пузырек с плотной пробкой и доставить в
вирусологическую лабораторию ФБУЗ “Центр гигиены и эпидемиологии в Кировской
области”. Исследование клеща проводят для оценки его опасности и, при
необходимости, назначения профилактического лечения. ФБУЗ «Центр гигиены и
эпидемиологии в Кировский области» предлагает: 
  - удаление клеща; 
  - исследование клеща на клещевые инфекции; 
  - исследование крови для диагностики клещевых инфекций; 
  - ввести иммуноглобулин человека против клещевого энцефалита (с 18 лет); 
  - сделать прививки против клещевого энцефалита (с 18 лет); 
  - получить консультацию врача о мерах профилактики; 
  - приобрести химические средства защиты от клещей (для индивидуальной защиты и
обработки территории). 
  Внимание! Лица, застрахованные от укуса клеща, должны внимательно изучить
алгоритм оказания первичной медицинской помощи в своем договоре страхования. Наш
адрес: г. Киров, ул. Свободы, 64-а секретарь, факс (8332) 38-57-54 тел.(8332)35-81-75
прививочный кабинет тел. (8332) 38-57-97, (8332) 38-20-98 эпидотдел
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